JAK SE OCHRANIT PRI UNIKU
NEBEZPECNYCH LATEK

Pri uniku nebezpecne latky muze dojit po zasazeni lidského organismu
k vaznym zdravotnim potizim. Proto je dullezité védét, jak se ochranit.
Pokud jsme venku

ihned si chranme dychaci cesty textilii ve vice vrstvach

k mistu se nepfriblizujme, rychle odejdéme do bezpecné
vzdalenosti

ukryjme se v nejblizsi budové ve vyssich patrech v misté
odvracenem od mista uniku
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vyckejme na pokyny zachranaru

Pokud jsme v budové a musime se evakuovat, zhotovme si
prostredek improvizované ochrany!

vyuzijme veskere dostupne odevni soucastky a predmety v miste
ridme se zasadou ,€im vice vrstev tim lépe"

chranme si dychaci cesty, oci, oblicej a cely povrch téla
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nebojme se experimentovat, hledejme alternativy
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